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Destaques selecionados das Recomendacdes de Pratica de Terapia de Infusdo da Sociedade de
Enfermeiros de Infusdo 2024 (Infusion Nurse Society - INS)!

A Infusion Nurses Society (INS) ¢ a autoridade global em terapia de infuso, estabelecendo padrdes para a pratica. Revisado a cada
trés anos, a adesdo as Recomendacdes de Pratica da Terapia de Infusdo promove e apoia a consisténcia no atendimento ao paciente,
orienta a tomada de decisdes clinicas e aumenta a competéncia.

A partir deste documento abrangente, selecionamos algumas recomendacées que acreditamos que irdo ajuda-lo a prevenir
infeccdes, reduzir complicagdes e proporcionar melhores resultados aos pacientes.

Remocao de pelos

Higiene de maos
* Remover o excesso de pelos no local de inser¢gdo usando uma tesoura de uso

» “Use um produto de higienizagdo das maos a base de alcool (ABHR) contendo

pelo menos 60% de etanol ou 70% de alcool isopropilico rotineiramente
para a higiene das maos.” Std. 17, pdg. S64 (Nivel )

* “A menos que as mios estejam visivelmente sujas, um ABHR ¢ preferivel
a agua e sabdo na maioria das situagdes clinicas, devido a evidéncia de melhor

conformidade em comparag&o com a agua e sab#o.” Std. 17, pag. S64 (Nivel V)

Protecéo e fixacdo

Unico para pacientes ou tricotomizadores cirlrgicos com lamina descartavel.
Std. 31, pdg. S106 (Nivel 1)

Antissepsia da pele
« Realizar antissepsia da pele utilizando gluconato de clorexidina alcoolico (CHG)
como solugdo antisséptica preferencial. Std. 31, pag. S106 (Nivel I)

¢ Usar uma solucéo alcoolica de CHG contendo pelo menos 2% de gluconato
de clorexidina. Std. 37, pg. S106 (Nivel I)

Protecéo cutanea

¢ “Assepticamente, aplicar um produto de barreira cutanea sem alcool que seja
compativel com a solugéo antisséptica, aumentando a protegdo da pele ao redor do
local de inserg&o do dispositivo acesso vascular (DAV).” Std. 52, pdg. S191 (Nivel I])

Cobertura antimicrobiana

e “Usar curativos contendo gluconato de clorexidina (CHG) para evitar CRBSIs
em pacientes com mais de 2 meses de idade com dispositivos de acesso
vascular central (DAVcs) de curto prazo, a menos que haja contraindicagéo
(por exemplo, sensibilidade ou alergia ao CHG), incluindo pacientes com doenca
onco-hematoldgica (consulte a Norma 39, Cuidados Pds-Inser¢éo de Dispositivo
de Acesso Vascular).” Std. 47, S171 (Nivel )

¢ “As diretrizes para pacientes oncologicos sugerem o uso de um curativo contendo
clorexidina ao redor do local de inser¢ao da agulha com base na duragdo das
infusdes que excedam 4 a 6 horas.” Std. 47, S171 (Nivel V)

¢ “A redugio da infecgao relacionada ao cateter também foi observada em
pacientes de hemodialise internados e ambulatoriais com a adi¢éo de um curativo
contendo CHG.” Std. 47, S171 (Nivel lll)

¢ “Considerar o uso de curativos impregnados de clorexidina para pacientes com
dispositivo de acesso peridural. Uma redug3o significativa na colonizagéo da pele
epidural e na colonizagao da ponta do cateter foi demonstrada com seu uso.”
Std. 53, S198 (Nivel )

¢ “Avaliar o local do DAV e a area circundante por palpag3o e inspec¢3o, incluindo
o trajeto do cateter, quanto a integridade da pele, do curativo e do dispositivo de
fixagao.” Std. 39, pdg. S132 (Nivel IV)

Fixacdo do cateter

¢ “A fixagdo como complemento do curativo primario reduz o movimento no local
de insergdo e as complicagdes associadas. A fixagcdo adequada pode reduzir a dor,
o medo e a ansiedade, além de reduzir os custos de salde associados a
substituicdo do DAV.” Std. 36, S120 (Nivel I)

« “Avaliar o uso de opcdes de fixagdo, como adesivo tecidual (AT), além de um
curativo primario ou um dispositivo de fixagdo integrado (ISD) para melhor
estabilizacdo do cateter para cateteres intravenosos periféricos (CIVPs),
particularmente em pacientes de alto risco, como aqueles com acesso intravenoso
dificil (DIVA) e permanéncia prolongada do cateter” Std. 36, S120 (Nivel Il)

Fixacdo complementar
¢ “Avaliar o risco de desnudamento da pele ao avaliar o uso de fita adesiva médica
como fixag&o adicional e ao ancorar a tubulagdo.” Std. 52, pdg. S192 (Nivel IV)

¢ “Usar um produto de fixagdo ou prender com fita adesiva o tubo ao corpo do
paciente para reduzir o risco de deslocamento acidental”
Std. 53, pdg. S198 (Nivel V)

* “Se estiver usando fita adesiva para fixagcdo adicional de dispositivos
complementares ou partes do cateter além do curativo, selecione o tipo de fita
adesiva com base no uso pretendido e na condigdo da pele do paciente; use um
rolo de fita estéril dedicado ao uso em um Unico paciente. Std. 39, S133 (Nivel IV)

Tampas protetoras antissépticas

» Considerar a desinfecgéo passiva aplicando uma tampa ou cobertura contendo
um agente desinfetante. Uma revisao sistematica demonstrou um alto nivel de
conformidade com o uso de tampas desinfetantes e redugdes nas taxas de infecgéo
da corrente sanguinea associada ao cateter central (CRBSI) e nos custos de satde
relacionados associados aos danos evitados. Std. 34, pdg. S115 (Nivel I)

* “Pesquisas recentes mostraram que a desinfecg&o passiva com tampas de 70% IPA foi
associada a reducio de flebite e infecgdo.” Std. 34, pdg. ST16 (Nivel If)

¢ “Em comparag&o com a desinfec¢ao ativa, a desinfecgo passiva tem sido associada
ao aumento da ades&o do profissional, em grande parte devido & natureza continua do
dispositivo.” Std. 34, pdg. S116 (Nivel V)

¢ No entanto, outros estudos ndo mostram diferenca entre a descontaminagao passiva
com tampas e a descontaminagao ativa com swabs. Sdo necessarias mais pesquisas
experimentais de alta qualidade. (Nivel /l])

¢ Colocar um dispositivo de cobertura novo, estéril e compativel para proteger as
extremidades luer macho nos conjuntos de administragéo se ocorrer a desconexéo
dos conjuntos de administragéo de infuso. Std. 40, pdg. S137 (Nivel V)



Onde as recomendacdes das praticas baseadas em evidéncia
encontram solucdes inovadoras.

Na Solventum, fornecemos um amplo portfolio de solucdes que ajudam os profissionais da saude a cumprir essas
recomendacdes, permitindo que vocé coloque em pratica o melhor cuidado possivel.

Remocao de pelos

3M™ Tricotomizador cirurgico
com lamina descartavel

Tricotomizador com laminas de uso
Unico que se ajustam aos contornos do

corpo do paciente.

Protecéo e fixacao

Protecao cutanea
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3M™ Cavilon™ Pelicula
Protetora sem Ardor

Barreira cutanea sem éalcool, estéril

e compativel com gluconato de clorexidina
(CHG)2. Auxilia na protecéo da pele contra
lesdes relacionadas a adesivos. Embalagem
descartavel, facil de abrir, permite
aplicagéo asséptica.

3M™ Cavilon™ Advanced
Protetor de Pele

Barreira duradoura que protege a pele por
até 7 dias e € permeavel a gases e vapores,
permitindo a transmissao de vapor de
umidade que ajuda a manter a pele integra.

Fixagdo complementar

3M™ Fixador de Tubos e Sondas

Projetado para oferecer fixagdo segura

de tubos e sondas ao mesmo tempo que
contribui para minimizar os danos a pele,
corrobora com as préaticas de prevengio
de lesdes relacionadas ao uso de adesivos
medicos (MARSI) e lesdes por presséo
relacionadas a dispositivos.

;] 3M™ Micropore™ S

Fita multiuso com adesivo de silicone,
gentil com a pele, adequada para fixacdo
secundaria em todos os paciente, incluindo
aqueles com pele em risco. Disponivel em
rolos de uso Unico.



Protecao e fixacdo

3M™ Tegaderm™ CHG Cobertura IV com Gluconato de Clorexidina e 3M™ Curos™ Tampa Protetora
com Alcool ajudam a proteger e fixar todos os cateteres, o tempo todo, reduzindo o risco de contaminagdo

extraluminal e intraluminal.

Cobertura antimicrobiana
e fixacao de cateter

% 3M™ Tegaderm™ CHG Cobertura
o 1V com Gluconato de Clorexidina

¢ Almofada de gel impregnada com 2%
de gluconato de clorexidina (CHG)
e estabilizagéo integrada. Clinicamente
comprovado na reducéo de infeccéo de
corrente sanguinea relacionada a cateter
(ICSRC) em até 60%.

« Unico curativo transparente com almofada de gel impregnada com
Gluconato de clorexidina (CHG) a 2% aprovado pelo FDA e clinicamente
comprovado para reduzir infecgdes da corrente sanguinea relacionadas
ao cateter ICSRC)*.

¢ Cobertura e almofada de gel transparente permitem a identificagdo
precoce de complicagdes potenciais no sitio de inser¢do e cumprem
com as recomendacdes da INS para avaliagéo do local de inser¢éo
e area adjacente por inspec¢ao visual'.

¢ Projetado para minimizar movimento e deslocamento do cateter®
atendendo a definigdo da INS de um dispositivo de fixagéo integrado
(ISD) ou dispositivo adesivo de fixagdo (ASD)'.

¢ O design integrado da almofada de gel com 2% de gluconato de
clorexidina (CHG) e cobertura transparente permite a aplicagéo
correta e padronizada®.

e Coberturas para fixagdo também disponiveis na versdo sem CHG.

Tampas protetoras
antissépticas

g | 3M™ Curos™ Tampa
.. Protetora com Alcool

« Tampa Protetora com Alcool isopropilico
a 70% que desinfecta a superficie do ponto
de acesso IV em 1 minuto. Clinicamente
comprovado na reducéo das infecgdes
primérias de corrente sanguinea (IPCS)
em até 41%78.

¢ Protege pontos de acesso IV por até 7 dias se ndo for removida.

¢ A desinfecgao eficiente de conectores sem agulha e luers macho
nos acessos periféricos foi associada a uma reducao significativa
nas infecgdes de corrente sanguinea associadas a acessos
periféricos (PLABSI)®.

¢ Apresentagdo em tiras pode ficar suspensa no suporte de equipos,
0 que aumenta a praticidade e a disponibilidade.

e Design luer lock.

Ajude a reduzir o risco de complicacdes em todos os pontos de acesso

Subclavia

Periférico

LV. Port

Arterial

Femoral



As informacdes e recomendacdes estdo mudando rapidamente, por esta razédo € desafiador manter-se atualizado e
garantir que sua equipe esteja treinada.

A Solventum pode contribuir com a melhoria da pratica clinica no cuidado com os acessos vasculares, através de
capacitagdo profissional e recursos educacionais projetados para enfrentar os desafios especificos na sua instituicdo.

Avaliagéo E E Educacéo a_ | Treinamento

Informacdes importantes de seguranga para 3M™ Tegaderm™ CHG Curativo IV de gluconato de clorexidina.

N&o use 3M™ Tegaderm™ CHG em bebés prematuros ou com menos de 2 meses de idade. O uso do produto em bebés prematuros pode resultar
em reagdes de hipersensibilidade ou necrose da pele. A segurancga e a eficacia do 3M™ Tegaderm™ CHG n3o foi estabelecida em pacientes menores
de 18 anos. Consulte informagdes completas nas Instrugdes de uso.

**Consulte informages completas nas Instrugcées de uso.
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