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Hudpleieløsninger



Kateterassosiert hudskade (CASI) er lokalisert hudskade rundt det vaskulære 
tilgangsstedet1 og omfatter mer enn hudskade knyttet til medisinsk klebestoff (MARSI), 
inkludert faktorer som drenering og erytem under en bandasje. Forberedelse av 
huden og valg av riktige klebeprodukter er viktige skritt for å bidra til å minimere 
risikoen for hudskade.2 
 
CASI er ikke en ny tilstand, men den er lagt til 
The Infusion Nurses Society (INS) 2021 Infusion Therapy 
Standards of Practice for å gjenspeile det økende fokuset på 
pasientsentrert infusjonsbehandling. Blant 2021-standardene er 
retningslinjer som bidrar til å beskytte sensibel hud mot irritasjon  
og mulig skade.

Den ideelle måten å beskytte huden 
rundt vaskulære tilgangssteder

Vurder pasienten. (Std. 55, s. S168)

	f Kontroller innstikksteder for tegn på skade (nivå V)

	f �Kontroller farge, tekstur, ensartet utseende og 
hudens integritet

	f ���Identifiser og umiddelbart unngå mistenkte  
irritanter/allergener

Beskytt huden. (Std. 42, s. S120 nivå II)

	f �Bruk et sterilt alkoholfritt hudbarriereprodukt som er 
kompatibelt med huddesinfeksjonsmiddelet, til å beskytte 
sensibel hud ved bruk av en limbasert sikringsmetode 

INS-anbefalt fremgangsmåte for å redusere CASI1
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Kateterassosiert 
hudskade 
(CASI)-algoritme 
For en detaljert og grundig 
veiledning for vurdering av 
pasienter for CASI, samt 
fremgangsmåten du kan 
bruke for å beskytte huden 
og gi lindring, se de 
fullstendige standardene for 
Kateterassosiert hudskade 
(CASI)-algoritmen.  
(Vedlegg C, s. S201)



Unik formulering. Kraftig virkning.

Først på 
markedet. 
Eneste i sitt slag.

Effektiv
	f Vanntett barriere 

	f Pustende

	f Hurtigtørkende3

Standardkompatibel1

	f Kjemisk kompatibel med 
klorheksidin-glukonat (CHG)5

	f Sterile applikatorer og kluter

Skånsom
	f Alkoholfri4

	f Svir ikke4

Klinisk bevist
	f �Eneste barrierefilm som 
støttes av spesifikke data6-8  
for venekatatre 

	f Mer enn 80 kliniske studier  
beviser evnen til å beskytte  
huden mot lim og kroppsvæsker 

3M™ Cavilon™ No Sting-barrierefilm  
er den originale og eneste 
terpolymerbaserte alkoholfrie 
barrierefilmen* som hindrer  
hudskade før den oppstår.

Unik «peel-open»-emballasje
Tilgjengelig i emballasje som er lett å 
åpne for aseptisk påføring.

*Av ledende konkurrenter på markedet, basert på fremlagt ingrediensinformasjon.



Cavilon No Sting barrierefilm danner et pustende, gjennomsiktig og beskyttende lag mellom huden og 
klebemidlet på bandasjen, enheten eller teipen. Når klebestoffet fjernes fra huden, fjernes Cavilon No  
Sting barrierefilm en i stedet for hudceller.9 Den beskytter også huden mot fuktighet, friksjon og skjærekrefter.

Protection from 
Adhesive Products

Protection from 
Moisture, Friction and Shear

Med 3M™ Cavilon™ No Sting barrierefilm

3M™ Cavilon™ 
No Sting
barrierefilm

Kirurgisk teip
eller bandasje

3M™ Cavilon™ No Sting 
barrierefilm fjernes
i stedet for hudceller

Med 3M™ Cavilon™ No Sting barrierefilm

3M™ Cavilon™ 
No Sting
barrierefilm 

Fuktighet, friksjon
og skjærekrefter

Uten 3M™ Cavilon™ Cavilon No Sting barrierefilm

Kirurgisk teip
eller bandasje

Fjernede
hudceller

Uten 3M™ Cavilon™ Cavilon No Sting barrierefilm

Skadet hud

Fuktighet, friksjon
og skjærekrefter

Slik fungerer 3M™ Cavilon™ No Sting barrierefilm

Beskyttelse mot klebestoffer Beskyttelse mot fuktighet, 
friksjon og skjærekrefter

	f Desinfiser området og la overflaten tørke helt

	f Sett inn kateteret

	f Påfør et jevnt lag med Cavilon No Sting barrierefilm 
på området som vil dekkes av den klebende 
bandasjen/enheten. Hvis 3M™ Tegaderm™ CHG  
klorheksidinglukonat I.V.-bandasje brukes, må ikke 
barrierefilmen påføres det området der CHG-gelen  
er plassert

	f La Cavilon No Sting barrierefilm tørke helt  
(ca. 30 sekunder)

	f Påfør bandasje

Påføre 3M™ Cavilon™ No Sting barrierefilm

Protection from 
Adhesive Products

Protection from 
Moisture, Friction and Shear

Med 3M™ Cavilon™ No Sting barrierefilm

3M™ Cavilon™ 
No Sting
barrierefilm

Kirurgisk teip
eller bandasje

3M™ Cavilon™ No Sting 
barrierefilm fjernes
i stedet for hudceller

Med 3M™ Cavilon™ No Sting barrierefilm

3M™ Cavilon™ 
No Sting
barrierefilm 

Fuktighet, friksjon
og skjærekrefter

Uten 3M™ Cavilon™ Cavilon No Sting barrierefilm

Kirurgisk teip
eller bandasje

Fjernede
hudceller

Uten 3M™ Cavilon™ Cavilon No Sting barrierefilm

Skadet hud

Fuktighet, friksjon
og skjærekrefter

Protection from 
Adhesive Products

Protection from 
Moisture, Friction and Shear

Med 3M™ Cavilon™ No Sting barrierefilm

3M™ Cavilon™ 
No Sting
barrierefilm

Kirurgisk teip
eller bandasje

3M™ Cavilon™ No Sting 
barrierefilm fjernes
i stedet for hudceller

Med 3M™ Cavilon™ No Sting barrierefilm

3M™ Cavilon™ 
No Sting
barrierefilm 

Fuktighet, friksjon
og skjærekrefter

Uten 3M™ Cavilon™ Cavilon No Sting barrierefilm

Kirurgisk teip
eller bandasje

Fjernede
hudceller

Uten 3M™ Cavilon™ Cavilon No Sting barrierefilm

Skadet hud

Fuktighet, friksjon
og skjærekrefter

Protection from 
Adhesive Products

Protection from 
Moisture, Friction and Shear

Med 3M™ Cavilon™ No Sting barrierefilm

3M™ Cavilon™ 
No Sting
barrierefilm

Kirurgisk teip
eller bandasje

3M™ Cavilon™ No Sting 
barrierefilm fjernes
i stedet for hudceller

Med 3M™ Cavilon™ No Sting barrierefilm

3M™ Cavilon™ 
No Sting
barrierefilm 

Fuktighet, friksjon
og skjærekrefter

Uten 3M™ Cavilon™ Cavilon No Sting barrierefilm

Kirurgisk teip
eller bandasje

Fjernede
hudceller

Uten 3M™ Cavilon™ Cavilon No Sting barrierefilm

Skadet hud

Fuktighet, friksjon
og skjærekrefter



22%
av pasientene 

(n=50)

Den kliniske ytelsen til 3M™ Cavilon™

No Sting barrierefilm 

62%
av pasientene 

(n=50)

6%
av pasientene

(n=50)

47.9%
av pasientene 

(n=48)
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I en studie med pasienter 
med perifert innsatte 
sentralkatetre (PICC):6

I en studie med 
intensivpasienter med 
sentrale venekatetre:7

I en studie med sentrale 
venekatetre der man  
benyttet gas-  
og teipbandasjer:8

Les mer om studiene som støtter bruk av
Cavilon No Sting barrierefilm som del av prosedyren for stell 
av venekatetre. Besøk 3M.no for å finne ut mer.

opplevde hudkomplikasjoner med 
gas eller teip

opplevde hudkomplikasjoner med 
Cavilon No Sting barrierefilm 
før bandasjeringsprosedyre

Konklusjon
Hudbarrierer kan bidra
til å redusere hudrelaterte
komplikasjoner hos
pasienter med langvarige
PICC-slanger. 3M™ 
Cavilon™ No Sting 
barrierefilm viste seg å gi
vesentlig hudbeskytttelse
ved bruk før vanlig 
bandasjeringsprosedyre.

Konklusjon
Den hudbeskyttende
polymeren til 3M™ Cavilon™

No Sting barrierefilm
viste seg å bidra til
færre bandasjeforstyrrelser
og hudintegritetsproblemer
uten å påvirke den  
kliniske effekten av  
en CHG-bandasje.

Konklusjon
En hudbarriere kan bidra 
til å opprettholde hudens 
integritet og redusere 
forekomsten av hudrifter.
Forfatterne bemerket at
hudbeskyttelsen fra
3M™ Cavilon™ No Sting
barrierefilm kunne bidra  
til bedre komfort og
pleiekvalitet for pasienter
med CVK.

opplevde pasientene fullstendig 
forstyrrelse av bandasjer ved bruk av 
enkel filmbandasje uten 
beskyttelsesfilm

pasienter opplevde fullstendig 
forstyrrelse av bandasjer når Cavilon 
No Sting barrierefilm ble påført 
ved bruk av CHG-bandasje

i kontrollgruppen opplevde 
en hudrift

opplevde en hudrift med Cavilon 
No Sting barrierefilm

Cavilon No Sting barrierefilm støttes av mer enn 80 kliniske studier, 
inkludert studier med fokus på VAD-spesifikke data.

(n=30)

(n=30)
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Bestillingsinformasjon
3M™ Cavilon™ No Sting barrierefilm

Art.nr. Størrelse  Produkt for 
sårbehandling

Antall/
eske Esker/kartong

3343N 1 ml  Skumapplikator 
(steril åpning)  25 4

3345N 3 ml Skumapplikator 25 4

Gjør 3M™ Cavilon™ No Sting barrierefilm 
til en del av pleien av venekatetre. 
Besøk 3M.no for å finne ut mer.

MERK: Det finnes spesifikke indikasjoner, kontraindikasjoner, advarsler, 
forholdsregler og sikkerhetsinformasjon for disse produktene og behandlingene. 
Rådfør deg med helsepersonell og produktets bruksanvisning før bruk. 

© 2021 3M. Med enerett. 3M og andre varemerker i dette dokumentet er 
varemerker og/eller registrerte varemerker. Uautorisert bruk er forbudt.  
3M-merker brukt under lisens i Canada. Alle andre merker tilhører de respektive 
eierne. 70-2011-5544-0
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Se hvordan 3M™ Cavilon™ hudpleieløsninger 
kan hjelpe deg med å forbedre pasientens 
hudintegritet på 3M.no


