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Patiéntinformatie voor 3M™ V.A.C.®-therapie met
Solventum™ V.A.C.® Peel and Place Dressing

Uw behandelaar heeft de
meest onderzochte en
bewezen behandeling voor

wonden voorgeschreven:
V.A.C.®-therapie

V.A.C.®-therapie is een medische behandeling die
helpt bij het genezen van wonden. Het werkt door
een vaculim (negatieve druk) te creéren rond de
wond, wat de genezing versnelt. Dit wordt gedaan
met behulp van een speciaal verband en een
apparaat dat de vaculimdruk regelt.

V.A.C.®-therapie bevordert het wondgenezingsproces door:
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Het creeren van Het verwijderen Het bevorderen van Het stimuleren van Het aantal
een vochtige van wondvocht en de doorbloeding en celactiviteit en de groei  verbandwisselingen
wondomgeving infectieus materiaal zuurstof naar de wond van nieuw weefsel te verminderen

Uw behandelaar heeft gekozen voor
het V.A.C.® Peel and Place Dressing,
dat tot zeven dagen kan worden
gedragen'.

Dit verband heeft verschillende eigenschappen die
ervoor zorgen dat het comfortabel is voor de huid,
het genezingsproces van de wond ondersteunt en

de pijn bij het verwijderen van het verband zo veel

mogelijk vermindert.
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Belangrijke informatie bij het gebruik van
3M™ V.A.C.® Peel and Place Dressing

V Hoe douche ik?

¢ Het 3M™ V.A.C.®-therapiesysteem kan tijdelijk worden losgekoppeld,
zodat u kunt douchen. Zorg er wel voor dat de therapie niet langer
dan twee uur per dag wordt onderbroken. Als de therapie langer
dan twee uur is uitgeschakeld, moet het verband worden verwisseld.
Dompel het verband niet onder in water.

e Voor het douchen:
- Zet het apparaat uit.
- Koppel de slang van het verband los van de opvangbeker.
- Klem de slang vast om lekken te voorkomen.

¢ Na het douchen:
- Sluit de slangen weer aan.
- Maak de klem los.
- Zet het apparaat weer aan.

e Als unog vragen heeft of zich zorgen maakt,
neem dan contact op met uw behandelaar.
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¢ Het V.A.C.®-therapiesysteem is speciaal ontwikkeld met uw
veiligheid in gedachten en heeft alarmen die u waarschuwen als er
mogelijk iets mis is. Meestal is de oorzaak van het alarm eenvoudig
op te lossen.

Wat gebeurt er als het V.A.C.®-
therapiesysteem een alarm geeft

¢ Lees de documenten die bij uw therapie-apparaat zijn geleverd voor
meer informatie over de waarschuwingen en alarmen. Als u hulp
nodig heeft, kunt u altijd contact opnemen met uw behandelaar
of leverancier. Uw behandelaar kan u verder uitleggen hoe het
alarmsysteem werkt, zodat u er goed mee om kunt gaan.

_IQ\_ Wat moet ik doen als er een lek is?

e Zorg ervoor dat je het folie goed glad strijkt, zodat er geen
luchtbellen ontstaan. Als de randen omhoog rollen of er een gaatje in
het folie zit, plak dan een extra stukje folie over het lek, bijvoorbeeld
3M™ V.A.C.® Dermatac™-folie of 3M™ V.A.C.® Drape. Als het lek blijft,
neem dan contact op met je behandelaar.

Waarom wordt mijn verband
minder vaak verwisseld dan
bij andere wondtherapieén?
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e Elk medisch hulpmiddel krijgt goedkeuring van een lokale instantie
op basis van klinisch onderzoek. Dit onderzoek helpt bij het bepalen
van de juiste manier van gebruik. Het V.A.C.®-therapiesysteem met
het V.A.C.® Peel and Place-verband kan tot zeven dagen achter
elkaar worden gedragen.

Waarom komt er een geur uit

(’l (‘) het therapiesysteem?

¢ Wonden die met V.A.C.®-therapie behandeld worden,
kunnen soms een geur hebben. Dit komt door de wondvloeistoffen
die bacterién en eiwitten bevatten. De geur kan variéren, afhankelijk
van het soort bacterién en eiwitten in de wond.

e Het kan nodig zijn om de opvangbeker vaker te vervangen
om de geur te verminderen. Als u vragen of zorgen heeft,
neem dan gerust contact op met uw behandelend arts.

N Wanneer moet ik mijn
behandelaar bellen als ik
V.A.C.®-therapie gebruik?

Neem onmiddellijk contact op met uw behandelaar
als u een van de volgende symptomen hebt:

¢ Plotselinge toename of grote hoeveelheid bloed uit de wond
in de slang of opvangbeker

¢ Verergerende pijn of gevoeligheid bij het wondgebied

¢ De wond of het gebied rond de wond is rood, pijnlijk,
gezwollen, of de huid jeukt of er is sprake van huiduitslag

¢ De wond of de huid voelt warm aan

¢ Verandering in de afscheiding uit de wond, met name nieuwe pus,
of geel of dik vocht in de opvangbeker

¢ Koorts, koude rillingen, pijn, hoofdpijn, verwardheid, misselijkheid,
braken of diarree

e Er komt een vieze geur uit de wond
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¢ Laat de therapie-unit altijd ingeschakeld. Als de unit langer dan
twee uur is uitgeschakeld, moet het verband opnieuw worden
verwisseld.

Punten van aandacht

¢ Het verband mag alleen door een behandelaar worden verwijderd.
Verwijder het dus niet zelf, tenzij u hier specifieke instructies
voor hebt gekregen. Neem contact op met uw behandelaar als
u ergens mee zit.

e Zorg ervoor dat u extra V.A.C.®-therapieverbanden meeneemt
naar vervolgafspraken, of zorg ervoor dat u ze beschikbaar heeft
voor de thuiszorg.

e Sluit de therapie-unit aan om de unit op te laden. Het opladen
van de unit moet net zo vaak gebeuren als het opladen van uw
mobiele telefoon.

Neem contact op met uw behandelaar als u medische vragen hebt.

Bel in geval van nood onmiddellijk uw lokale telefoonnummer voor noodgevallen.

Opmerking: Voor deze producten en behandelingen bestaan specifieke indicaties, contra-indicaties, waarschuwingen,
voorzorgsmaatregelen en veiligheidsinformatie. Raadpleeg een behandelaar en de gebruiksaanwijzing van het product

voordat u het product gebruikt. Dit materiaal is bedoeld voor zorgprofessionals.
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