
Prevena™ 

Guía de estratificación del riesgo del paciente y 
del procedimiento, con base en evidencia clínica

Gestión proactiva del riesgo con la Terapia 3M™ Prevena™
Evidencia clínica (nivel III): cirugía plástica

Estratificación del riesgo del paciente

Sí

Cirugía plástica

¿El paciente tiene al menos uno de los siguientes
factores de riesgo para desarrollar complicaciones
en el sitio quirúrgico? 

Obesidad (p. ej. IMC > 35 kg/m2)

Uso activo de tabaco

Diabetes mellitus

Uso de corticoesteroides

Todos los pacientes quirúrgicos pueden beneficiarse de la Terapia 3M™ Pevena™, pero los pacientes con alto riesgo 
de complicaciones, como infección del sitio quirúrgico (ISQ), pueden obtener un beneficio adicional. A continuación, se 
muestran datos de estudios seleccionados1-3 para brindar una guía ilustrativa para ayudar en la estratificación del riesgo. 
Esta no es una lista exhaustiva de todos los factores de riesgo. Se recomienda a los profesionales de la salud usar su 
juicio clínico para identificar a pacientes o procedimientos de alto riesgo.

Comience aquí

No

Para obtener información, consulte las intrucciones 
de uso de la Terapia Prevena o contacte 
a su representante de Solventum.

Considere a Terapia Prevena

Estratificación del riesgo del procedimiento
Cirugía plástica

¿El procedimiento es de alto riesgo?

Cirugía de emergencia

Cirugía de revisión

Tiempo de cirugía extendido

Tejido blando traumatizado

Incisión de alta tensión

Incisiones múltiples

Incisiones repetidas

Socavamiento extensivo

Defectos de tejido blando

Reconstrucción mamaria

Abdominoplastia postbariátrica

Riesgo de suciedad

No

Apósito estándar

Sí
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Elevando la práctica clínica
Las Unidades de Terapia 3M™ Prevena™ 125 y 3M™ Prevena™ Plus 125 gestionan el 
entorno de las incisiones quirúrgicas cerradas y eliminan el líquido de la incisión quirúrgica 
mediante la aplicación de una presión negativa continua de -125 mmHg. Cuando se 
utilizan con apósitos compatibles legalmente comercializados, las Unidades de Terapia 
Prevena 125 y Prevena Plus 125 están diseñadas para ayudar a reducir la incidencia de 
seroma y, en pacientes con alto riesgo de infecciones postoperatorias, ayudar a reducir 
la incidencia de infección superficial del sitio quirúrgico en heridas de Clase I y Clase II.

La eficacia de la Terapia Prevena para reducir la incidencia de ISQ y seromas en todos 
los procedimientos quirúrgicos y poblaciones no se ha demostrado. Consulte las 
indicaciones de uso completas y las limitaciones en HCBGRegulatory.3m.com.

La indicación de la FDA de reducir la incidencia de seromas e infecciones superficiales 
del sitio quirúrgico en heridas Clase I y II, sólo aplica a las Unidades de Terapia Prevena 
125 y Prevena Plus 125 (7 días). La indicación no se aplica a la Unidad de Terapia Prevena 
Plus 125 (14 días) que se suministra con los kits 3M™ Prevena Restor™ o los apósitos 3M
™ Prevena Restor™ (consulte las Instrucciones de uso del sistema Prevena Restor).
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Descargue el 
compendio clínico
de Terapia de Presión 
Negativa Incisional 
Cerrada y acceda a la 
evidencia clínica de la 
Terapia Prevena de 
cirugía plástica


