
Guía para pacientes de la terapia V.A.C.®  
con apósito Solventum™ V.A.C.® Peel and Place

Su médico le ha prescrito la terapia de 
presión negativa para el tratamiento 
de heridas más estudiada del mundo,  
la terapia V.A.C.®.

La terapia V.A.C.® es un sistema de dispositivos 
médicos que crea un entorno que favorece la 
cicatrización de las heridas aplicando una presión 
negativa (vacío) a la herida a través de un apósito 
exclusivo y una unidad de terapia.

La terapia V.A.C.® contribuye a la cicatrización de las heridas con estas aportaciones:
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Proporciona un 
entorno húmedo 

para la cicatrización 
de heridas.

Este apósito tiene múltiples características  
diseñadas  para ser respetuoso y delicado  
con la piel, favorecer la cicatrización de las  
heridas y minimizar el dolor al retirar el apósito.

Su médico ha seleccionado el apósito 
Solventum™ V.A.C.® Peel and Place que 
puede utilizarse durante un máximo de 
siete días1.

Elimina los fluidos 
y materiales 
infecciosos.

Facilita el flujo 
sanguíneo y de 
oxígeno hacia  

la herida.

Estimula la actividad 
celular y fomenta 
el crecimiento de 

tejidos nuevos.

Reduce la 
frecuencia de 

los cambios de 
apósitos.



Información importante durante el uso del  
apósito Solventum™ V.A.C.® Peel and Place

Póngase en contacto con su médico si tiene alguna pregunta médica.  
En caso de emergencia, llame de inmediato al número de contacto de urgencias local.

¿Por qué sale un olor  
del sistema de terapia?

•	 Las heridas tratadas con la terapia V.A.C.® pueden desprender 
olor debido a los fluidos de la herida, que contienen bacterias 
y proteínas. El tipo de bacterias y proteínas presentes puede 
determinar el tipo y la intensidad del olor.

•	 Es posible que sea necesario cambiar el contenedor con más 
frecuencia para controlar el olor. Si tiene alguna duda o inquietud, 
consulte a su médico.

¿Cuándo debo llamar a mi médico 
mientras sigo la terapia V.A.C.®?

Informe inmediatamente a su médico si presenta cualquiera  
de estos síntomas:
•	 Aumento repentino o gran cantidad de sangre de la herida en el 

tubo o en el contenedor.
•	 Empeoramiento del dolor o la sensibilidad en la zona de la herida.
•	 La herida o el área alrededor de la herida está enrojecida, dolorida, 

inflamada, o la piel pica o presenta sarpullido.
•	 Siente la herida o la piel caliente al tacto.
•	 Se produce un cambio en la secreción de la herida, 

especialmente nuevo pus o fluido amarillo o espeso  
en el contenedor.

•	 Fiebre, escalofríos, dolores, molestias, dolor de cabeza, 
confusión, náuseas, vómitos o diarrea.

•	 Mal olor procedente de la herida.

Recordatorios

•	 Mantenga la unidad de terapia encendida. Si se apaga  
durante más de dos horas, será necesario cambiar el apósito.

•	 El apósito debe ser retirado únicamente por un médico,  
por lo que no lo retire a menos que se le indique.  
Póngase en contacto con su médico si tiene alguna duda.

•	 Lleve apósitos de terapia V.A.C.® adicionales a las citas  
de seguimiento o téngalos disponibles para las visitas  
médicas a domicilio.

•	 Conecte la unidad de terapia para cargarla. Es necesario cargar 
la unidad con la misma frecuencia con la que se  
carga un teléfono móvil.

¿Cómo me puedo duchar?

•	 El sistema de terapia Solventum™ V.A.C.® se puede desconectar 
para poder ducharse. La terapia no debe permanecer 
desconectada durante más de dos horas al día. Si terapia se 
apaga o interrumpe durante más de dos horas, será necesario 
cambiar el apósito. No empape el apósito.

•	 Antes de ducharse, haga lo siguiente: apague el dispositivo, 
desconecte el tubo del apósito del tubo del contenedor  
y cierre el tubo con la abrazadera.

•	 Después de la ducha, haga lo siguiente: Conecte los tubos,  
afloje la abrazadera y encienda el dispositivo.

•	 Si tiene alguna duda o inquietud, consulte a su médico.

¿Qué sucede si salta la alarma  
del sistema de terapia V.A.C.®?

•	 El sistema de terapia V.A.C.® está diseñado pensando en  
su seguridad y cuenta con alarmas que le avisan de posibles 
problemas. En la mayoría de los casos, el motivo de la alarma 
se soluciona fácilmente.

•	 Consulte los documentos que acompañan a su unidad 
terapéutica para obtener información sobre las alertas y alarmas. 
Si es necesario, llame a su médico o a Solventum para obtener 
ayuda. Su médico le puede explicar con más detalle este  
sistema de alarma para que se sienta cómodo con él.

¿Qué pasa si hay una fuga?

•	 Alise la lámina adhesiva para asegurarse de que no tenga 
burbujas de aire. Si los bordes se enrollan o hay una fuga,  
ponga un parche de lámina adhesiva adicional como la  
lámina adhesiva V.A.C.® Dermatac™ o la lámina adhesiva  
V.A.C.®. Si la fuga persiste, consulte con su médico.

¿Por qué me cambian el apósito  
con menos frecuencia que con  
otras terapias para heridas?

•	 Cada dispositivo médico recibe una autorización diferente  
de la entidad notificada local en función de la investigación 
clínica en la que se basan las instrucciones de uso. La terapia 
V.A.C.® con el apósito V.A.C.® Peel and Place puede utilizarse 
durante un máximo de siete días.

NOTA: Para estos productos y tratamientos existen indicaciones específicas, contraindicaciones,  
advertencias, precauciones e información de seguridad. Consulte con un médico y las instrucciones  
de uso del producto antes de su aplicación. Este material está dirigido a profesionales sanitarios.
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