
Estratificación del riesgo de los pacientes y los 
procedimientos respaldados por pruebas clínicas  
Aunque todos los pacientes quirúrgicos pueden beneficiarse de la terapia Prevena, los pacientes que tienen un alto riesgo de 
complicaciones, como infecciones del lecho quirúrgico, cuentan con un beneficio añadido. A continuación, se utilizan datos de estudios 
seleccionados (1-8) para ofrecer una guía ilustrativa que ayuda a estratificar el riesgo. No se trata de una lista exhaustiva de factores de 
riesgo. Se recomienda a los facultativos que utilicen su criterio clínico a la hora de identificar procedimientos o pacientes de alto riesgo.

Considere la terapia Prevena
Para obtener información adicional sobre seguridad e instrucciones de uso, consulte 
la Guía clínica del sistema de tratamiento para incisiones 3M™ Prevena™ o póngase en 
contacto con su representante local de 3M.

Escanee el código QR para 
acceder a pruebas clínicas, 
estudios de casos, vídeos 
sobre la aplicación de  
productos y mucho más.
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Estratificación de riesgos  
de los procedimientos
Cirugía general

   �Obesidad  
(BMI>30 kg/m2)

   �Tabaquismo activo
   �Diabetes mellitus
   �Uso preoperatorio  

de esteroides  
o inmunosupresores

   �Edad avanzada

Estratificación de riesgos 
de los pacientes
Cirugía general

¿Presenta el paciente al menos tres 
de los siguientes factores de riesgo 
para desarrollar complicaciones del 
lecho quirúrgico?

   �Hipertensión
   �Neoplasia maligna
   �Malnutrición
   �Enfermedad  

aterosclerótica difusa
   �Enfermedad pulmonar 

obstructiva crónica

   �Enfermedad  
inflamatoria crónica

   �Endoprótesis biliar/ 
drenaje preoperatorio 

   �Quimioterapia neoadyuvante
   �Insuficiencia renal crónica
   �Hipoalbuminemia
   �Puntuación de ASA ≥ 3

¿Entraña el procedimiento 
un riesgo elevado?

   �Cirugía de urgencia
   �Cirugía de revisión
   �Cirugía de  

larga duración
   �Traumatismos en  

tejidos blandos

   �Incisión de alta tensión
   �Múltiples incisiones
   �Estoma pre  

y posoperatorio
   �Cirugía con contaminación 

o suciedad

   �Infección de  
herida preexistente

   �Radioterapia previa
   �Reparación de  

pared abdominal
   �Vísceras perforadas
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Nota: A estos productos y tratamientos se aplican indicaciones concretas, limitaciones, contraindicaciones, advertencias, precauciones e información de seguridad. Consulte a un facultativo y las 
instrucciones de uso del producto antes de su aplicación. Este material está dirigido a profesionales de la salud. 
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Gestión proactiva de riesgos (PRM)  
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Cirugía general


