
 3M™ Fixierung für  
Katheter und Drainagen
Anleitung für Applikation und Entfernung

Verstärktes Trägermaterial 
aus weichem Textil sorgt für 
zusätzliche Festigkeit

Die einzigartige Form minimiert 
den Kontakt zwischen Haut und 
Katheter / Drainage

3M Health Care ist jetzt Solventum

Hautfreundlich

3M™ Fixierung für Katheter und Drainagen – Applikation

Beginn der Applikation 

�• �Öffnen Sie die Verpackung.
• �Entfernen Sie die Fixierung vollständig  

von dem Trägermaterial.

Applikation des ersten Flügels 

�• �Applizieren Sie einen Flügel (d. h. die Hälfte) 
der Fixierung auf der Haut des Patienten, 
wobei Sie den Katheter / die Drainage 
möglichst wenig bewegen. 
 
Hinweis: Dehnen Sie die Fixierung während 
der Applikation nicht, da die Spannung zu 
Hautverletzungen führen kann.

Sichern des Katheters / 
der Drainage

�• �Richten Sie den Katheter / die Drainage an 
der Mitte der Fixierung aus.

• �Umkleben Sie den Kathether / die 	
Drainage vollständig, sodass sich 	
unterhalb ein Steg bildet.

Applikation des zweiten Flügels

�• �Applizieren Sie den anderen Flügel (d. h.  
die andere Hälfte) der Fixierung auf der 
Haut.

• �Drücken Sie sanft auf die Fixierung und die 
Ränder, um die Haftung an der Haut und 
dem Katheter / der Drainage zu verbessern.

Überprüfung der Endposition

�• �Stellen Sie sicher, dass der Katheter / 	
die Drainage leicht von der Haut 	
abgehoben wird, um das Risiko einer 	
Druckverletzung zu verringern.

Applizierte Fixierung
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3M™ Fixierung für Katheter und Drainagen – Entfernung oder Erneuerung

Beginn der Entfernung

�• �Bewegen Sie den Katheter / die 	
Drainage während der Entfernung 	
möglichst wenig.

• �Ziehen Sie eine Stelle der Fixierung 	
langsam zurück.

Entfernung des ersten Flügels

�• �Stabilisieren Sie den Katheter / die 	
Drainage am Patienten.

• �Halten Sie die Fixierung parallel 	zur Haut.
• �Entfernen Sie einen Flügel vollständig. 

 
Hinweis: Langsam und flach abziehen.

Stabilisierung und Entfernung

�• �Ziehen Sie die Fixierung vorsichtig 	
von dem Katheter / der Drainage ab.

• �Entfernen Sie den anderen Flügel der 	
Fixierung von der Haut. 
 
Hinweis: Langsam und flach abziehen.

Scannen Sie den QR Code, 
und besuchen Sie uns im 
Internet:

Weitere wichtige  
Informationen finden Sie in  
der Gebrauchsanleitung.


